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O SOBIE

O ZAWODACH

O SZKOŁACH

www.linktr.ee/cdzdm

Wspieramy młodzież w tworzeniu 
indywidualnych ścieżek rozwoju.

ul. Działyńskich 4/5
61-727 Poznań
poniedziałek-piątek
godz. 8-16

tel. 61 855 76 04, 61 851 97 84
e-mail: cdzdm@cdzdm.pl

www.linktr.ee/cdzdm

Zeskanuj kod, aby otrzymać 
dostęp do Multimedialnego 
przewodnika ósmoklasisty



O SOBIE
Już najwyższy czas, aby postawić pierwszy krok na drodze 
Twojej kariery. Być może myśląc o karierze zawodowej,  
widzisz CV, list motywacyjny, stos ogłoszeń o pracę. 
Ta przygoda zaczyna się dużo wcześniej – od poznania  
swoich cech i predyspozycji indywidualnych.

Zajrzyj w głąb siebie:

W świat zawodów wprowadzą Cię:
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temperament
uzdolnienia

zainteresowania

umiejętności

samoocena

charakter

stan
zdrowia

wartości

Strona Barometr Zawodów,gdzie warto sprawdzićzapotrzebowanie na pracownikóww określonych zawodachna najbliższy rok.

O ZAWODACH
Pamiętaj, że wybór zawodu powinien zależeć nie tylko od 
Twoich predyspozycji zawodowych, ale też od znajomości 
wymagań zawodu, zadań realizowanych w danej profesji, 
możliwości zatrudnienia i szans na rozwój zawodowy.

Strona Ośrodka

Rozwoju Edukacji,

gdzie obejrzysz filmy 

o zawodach, sprawdzisz 

programy nauczania 

zawodu i podstawy 

programowe kształcenia

w zawodach.

Strona Mapa Karier –
interaktywne narzędzie
zawierające informacje

o zawodach, rynku pracy,
wymaganym wykształceniu,

czasie nauki i zarobkach.

Strona CDZdM zawierająca 
m.in. zakładkę o zawodach, 

wyszukiwarki zawodów.

Strona psz.praca.gov.plz klasyfikacją zawodówi specjalności (wszystkie zawody występującena rynku pracy).
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